
 

 

Warum es sich lohnt, zum Schreiben der eigenen Biografie 

oder eines Sachbuchs professionelle Hilfe zu holen 

Ghostwriter liefern mehr als handwerkliches Können 

Petersberg - Viele Menschen wollen etwas bewegen, haben viel erlebt 

oder interessante Erfahrungen gemacht, die sie nicht nur für sich und 

die Familie aufarbeiten, sondern als Buch einer breiten Öffentlichkeit 

zugänglich machen möchten. Eine scheinbar gute Idee. Doch was, wenn 

das Durcheinander im Kopf sich einfach nicht in geordnete Bahnen 

lenken lässt, immer wieder der rote Faden abhandenkommt und der 

Spannungsbogen entgleitet? Oftmals verlieren angehende Autoren 

genau hier das Interesse am Schreiben und das Manuskript 

verschwindet in der Schublade. 

Spätestens jetzt bietet sich an, über professionelle Hilfe nachzudenken. 

Denn einen Ghostwriter oder eine Ghostwriterin zu engagieren 

bedeutet mehr, als einem Schreibprofi seine Geschichte anzuvertrauen, 

um diese authentisch, einfühlsam und spannend umzusetzen. Er oder 

sie hilft vielmehr, die eigenen Erinnerungen zu verfeinern und zu 

vertiefen. Sinneseindrücke so zu beschreiben, dass man sie förmlich 

schmecken, riechen und spüren kann. Aber vor allem, heikle Szenen 

zwar klar zu benennen, sie aber so umzusetzen, dass selbst die 

radikalsten Handlungen für Außenstehende nachzuvollziehen sind. 

Gerade dieser Punkt scheint für zahlreiche Autoren autobiografischer 

Inhalte ein Problem: Wie bringe ich bestimmte Geschehnisse, die mir 

peinlich sind oder während derer ich mich zweifelhaft verhalten habe, 

schlüssig rüber? 

Ein erfahrener Ghostwriter/eine erfahrene Ghostwriterin kann gut 

zuhören und erspürt, was zwischen den Zeilen liegt. Er oder sie hat den 

Blick von „außen“ und verfügt über genügend Empathie, um sich in das 

Denken und Handeln anderer Menschen einzufühlen und liebevoll 

damit umzugehen. So entstehen Freundschaften auf Zeit. Neben 



handwerklichem Können ist das ein zusätzlicher Pluspunkt, warum 

sich die Zusammenarbeit mit einem Ghostwriter lohnt. 

Nähere Informationen: Annette Piechutta, Autorin und Ghostwriterin, 

www.ghostwriterin.com, ihre@ghostwriterin.com  
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